Fin einfacher Bluttest kann
nachweisen, ob eine
Schwangere ein Kind mit
Downsyndrom zur Welt
bringen wird. Der Verein
,Hilfe fiir das behinderte
Kind“ Coburg lehnt diese
neue Untersuchung ab.
Zum Beispiel, weil es die
23-jahrige Romy gibt.

Von Wolfgang Braunschmidt

Coburg — Romy Reiflenweber lebt in
Coburg in einer Zwei-Zimmer-Woh-
nung - alleine. Die 23-Jahrige arbei-
tet als Hauswirtschafterin in Ahorn.
Fir die Redaktion ,Ohrenkuss’“, de-
ren Beitrdge in der bundesweit er-
scheinenden Zeitschrift ,Das Band”
veroffentlicht werden, ist sie als
Autorin titig. Die junge Frau steht
mit beiden Beinen im Leben. Thre El-
tern, Renate und Rainer Reiflenwe-
ber aus Rodental, sind stolz auf die
Figenstandigkeit ihrer Tochter. Das
Downsyndrom, mit dem Romy auf
die Welt gekommen ist, andert daran
nichts. ,Ich bin ein ganz normaler
Mensch”, sagt die 23-Jahrige.

Das unterstreicht Dr. Karolin Net-
schiporenko. ,Menschen mit Down-
Syndrom sind wie du und ich, und
sie bereichern unser Leben”, betont
die Geschiftsfithrerin des Coburger
Vereins ,Hilfe fiir das behinderte
Kind“. Deshalb wendet sie sich mit
Nachdruck gegen den Prédnatal-Test
auf Trisomie 21. Mit dieser neuen,
einfach durchzufiihrenden Blutun-
tersuchung kann im Frithstadium ei-
ner Schwangerschaft festgestellt wer-
den, ob das im Mutterleib heran-
wachsende Kind den Chromoso-
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Dr. Karolin Netschiporenko,
Geschdftsfiihrerin des Vereins
,,Hilfe fiir das behinderte Kind“ Coburg

men-Fehler in sich tréagt, der ursdch-
lich ist fiir das Downsyndrom. Leh-
nen Eltern ihren Jungen oder ihr
Midchen daraufhin ab, kann der
Embryo abgetrieben werden.

Damit dient der Bluttest nach Auf-
fassung von Dr. Karolin Netschipo-
renko alleine dazu, ,Menschen mit
Downsyndrom auszusortieren”.
Diese ,Rasterfahndung” widerspre-
che dem Recht auf Leben. Und das
beginne mit der Zeugung. Die Ge-
schaftsfiihrerin des Vereins , Hilfe fiir
das behinderte Kind“ Coburg wird
noch deutlicher: ,Wenn ein Embryo
mit Downsyndrom aussortiert wird,
dann wird ein Mensch getotet.” Und
dagegen wende sie sich mit aller Ent-
schiedenheit.

Kathrin Errico ist bei dem Verein
Ansprechpartnerin fiir Eltern von
Kindern mit Downsyndrom. Wich-
tig sei es, werdenden Miittern und
Vitern die Angst vor Trisomie 21 zu
nehmen, sagt Errico. Deshalb ver-
mittelt sie Kontakte zu Selbsthilfe-
gruppen und zu Menschen wie Rena-
te und Rainer Reiflenweber. Vor 23
Jahren kam deren Tochter Romy mit

Lebenswert

Wenden sich gegen den Bluttest, mit dem zu Beginn der Schwangerschaft nach dem Downsyndrom beim ungebore-
nen Kind gesucht werden kann (von links): Kathrin Errico vom Verein ,Hilfe fiir das behinderte Kind“ Coburg, Renate,
Romy und Rainer Reisenweber sowie Dr. Karolin Netschiporenko, Geschiftsfiihrerin des Vereins ,,Hilfe fiir das behin-

derte Kind“.

,,Bereicherung“

,,Verfassungskonform“
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,Jrisomie 21

@ Gerlinde Deutsch, Tante von
Holger Eckstein aus Neustadt bei
Coburg, schreibt im Prospekt
»Rasterfahdnung — Was wiirde
fehlen®, iiber einen Jungen mit
Downsyndrom: ,,Holger ist mein
Patenkind. Er hat mein Leben be-
reichert. Durch ihn weiB ich, dass
unsere Leistungsgesellschaft ohne
Menschen mit Down-Syndrom sehr
viel drmer ware: drmer an Hilfshe-
reitschaft, Aufrichtigkeit, Ehrlich-
keit, Frohlichkeit und Liebe.

@ Ulrike Salkowski aus Coburg,
Mutter des achtjdhrigen Finn,
berichtet: ,,Finn ist einfach witzig!
Er hat immer gute Laune, die so-
fort ansteckend ist. Finn begriit
jeden Menschen, der ihm begeg-
net. Dadurch habe ich schon viele
Gesprache gefiihrt, die ohne ihn
niemals zustande gekommen
wadren.“

dem Downsyndrom auf die Welt. Ihr
Frauenarzt habe ihnen Kraft gege-
ben, ihr Kind nicht abzulehnen, son-
dern anzunehmen, wie es ist. Nicht
krank, nur etwas anders, auch wenn
das mit mancher Schwierigkeit ver-
bunden ist. ,,Aber bei welchem Kind
gibt es die nicht?“, fragt Rainer Rei-
Renweber. Die Bereicherung, die Ro-
my fiir die Familie bedeute, wiege das
hundertfach auf, ergdnzt Renate Rei-
Renweber.

Fiir werdende Eltern sei es wichtig,
Kontakt mit Familien aufzunehmen,
in denen Kinder mit Downsyndrom
aufwachsen. ,Ich glaube, dass sie
ganz schnell Normalitdit wahrneh-
men, dass ihnen Angste genommen

@ Das Konstanzer Unternehmen
LifeCodexx ist Hersteller des Blut-
tests zur Feststellung von Triso-
mie 21.

@ Vorstand Dr. Michael Lutz be-
tont in einer Pressemitteilung,
dass der Bluttest menschlich du-
Berst schwierige Fragestellungen
beriihre. Man nehme die damit
verbundenen Angste und Sorgen
sehr erst und sei liberzeugt, die
Bedenken ausgerdumt zu haben.
Alle rechtlichen Fragen seien er-
schopfend beantwortet. Dariiber
hinaus habe das Unternehmen
»iuberzeugend dargelegt, dass der
Bluttest verfassungskonform ist“.
Schwangere hatten ein gesetzlich
verankertes Recht auf Wissen so-
wie Nichtwissen. Damit konne sie,
so Dr. Lutz, ,,selbstbestimmte Ent-
scheidungen fiir sich und ihr un-
geborenes Kind treffen.

werden”, sagt Rainer Reiflenweber.

Er und seine Frau unterstiitzen die
Aktion ,Rasterfahndung — Was wiir-
de fehlen?“, die der Verein ,Hilfe fiir
das behinderte Kind“ Coburg ins Le-
ben gerufen hat. In einem Faltblatt,
das in Kiirze erscheint, wird hinter-
fragt, was der Gesellschaft verloren
ginge, wenn keine Menschen mit
Downsyndrom mehr geboren wiir-
den. In dem Prospekt berichten Fl-
tern und Verwandete tber ihre positi-
ven Erfahrungen mit diesen Kin-
dern.

Rainer ReifSenweber hofft, dass die
Informationskampagne dazu bei-
tragt, Eltern Mut zu machen, ihr
Kind zu akzeptieren, wie es ist. Wenn

@ Beim Downsyndrom handelt es
sich nicht um eine Krankheit, son-
dern um eine unverdanderbare ge-
netische Besonderheit. Anstatt
der iiblichen 23 Chromosomen-
paare in allen Zellen weisen die
der Menschen mit Downsyndrom
ein zusatzliches Chromosom auf.
Das Chromosom 21 ist bei ihnen
dreifach statt doppelt vorhanden;
deshalb spricht man auch von ei-
ner ,,Trisomie 21“.

@ Folgen des Downsyndroms sind
ein typisches Aussehen mit aus-
einanderstehenden, schmalen
Augen und einer schrag nach oben
auBen verlaufenden Lidachse. Auf-
treten konnen Herzfehler, Sehsto-
rungen, Schwerhorigkeit, Blut-
krebs und Fehlbildungen im Ma-
gen-Darm-Trakt. Probleme beim
Sprechen kdnnen durch logopadi-
sche Schulung gemindert werden.

das gepaart werde mit Friihforderung
des Jungen oder Midchens, stehe
dessen selbstbestimmtem Leben
nichts im Weg. Dies beweise seine
Tochter Romy. Dass die Entwicklung
des Kindes vielleicht etwas ldnger
dauert, sieht der Rodentaler nicht als
Nachteil. ,,Dann bekommt man als
Eltern noch ein bisschen mehr Zeit
mit seinem Sohn oder seiner Tochter
geschenkt.”

Kontakt: Verein ,,Hilfe fiir das behinderte
Kind Coburg*, Kathrin Errico,

Telefon 09561/8267-74, E-Mail:
k.errico@behindertenhilfe-coburg.de



